
                                УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

Цель обучения: Повышение квалификации специалистов и работников, 
выполняющих работы в замкнутых пространствах класса А. 

Категория обучаемых: руководители, специалисты, инженерно-
технический     персонал и рабочие, осуществляющие работы в замкнутом 
пространстве. 

Форма обучения: очная 
Срок обучения: 22 часа. 
Режим занятия: от 3 до 4 дней по 7-8 учебных часов. 

№ 
П/П 

Предметы обучения. 
Наименование тем 

Количество часов Форма 
пром. 
контроля 

Всег
о 

Теорет Практич  

1  Основные 
законодательные, 
нормативные, правовые 
документы при работе в 
замкнутом пространстве 
 

 
 
2 

 
 
2 

  

2 Требования безопасности 
при работе в замкнутом 
пространстве 

 

4 4   

3 Основные виды опасности 
при работе в замкнутом 
пространстве. 

4 4   

      
4 Практические занятия  2  2  
5 Промежуточная 

аттестация 
1   1(зачет) 

6   Условия, необходимые 
для работы в замкнутом 
пространстве.  Безопасный 
доступ в замкнутые 
пространства 

3 3   

7 Основные техники 
спасения и эвакуации 

2 2   

8 Оказание первой помощи 
и организация безопасной 

1 1   



транспортировки 
пострадавшего 
 

9 Практические занятия 2  2  
10 Итоговая 

аттестация(зачёт)- 
выполнение практической 
квалификационной 
работы, проверка 
теоретических знаний 

2   1(зачет) 

 


